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Abstrakt: Prispevok sa venuje trnavskej tlaci z druhej polovice 18. storocia s ndzvom Dissertatio inau-
guralis medica sistens dysenteriam, quae Tyrnaviae anno MDCCLXXV epidemice grassata est (Tyrnaviae,
1775), ktorej autorom je Pavol Jozef Rodlsperger. Préca, ktord vychddza z okolnosti a priebehu epidé-
mie dyzentérie v Trnave, md vyznamné postavenie v dejindch oSetrovatelstva a starostlivosti o infekéne
chorych pacientov. Epidémie, ktoré postihli uhorské obyvatelstvo v 18. storo¢i, podnietili zmeny v pri-
prave kvalifikovaného zdravotnického persondlu.

Kli¢ova slova: Uhorské krélovstvo, Trnava, 18. storocie, barokovd literattira, latinsky jazyk, infekéné
choroby, dyzentéria (aplavica).

UvoD

Zdravotnd starostlivost o obyvatelstvo bola v Uhorskom krélovstve koncom 17. storo-
dia na nizkej drovni. Obyvatelov suzovali opakované epidémie moru a dyzentérie, pri¢om
nemocnice fungovali len v niektorych vybranych mestdch. Navyse na nedobrom zdravotnom
stave obyvatelstva sa odzrkadloval nedostatok lekdrov, rdnhoji¢ov i pérodnych béb. Ziujem-
covia o $tidium mediciny museli odchddzat na zahrani¢né univerzity, najcastejsie do Prahy,
Viedne a Krakova, alebo do vzdialenejsich v Padove ¢ Bologni, prip. na lekdrske fakulty
do nemeckych a neskér aj holandskych miest.! Za¢iatkom 18. storodia sa snazila Krdlovska
miestodrzitelskd rada nasmerovat $tudentov na viedenskd lekdrskd fakultu, ale tdto reguldcia
ich odchod, najmi na nemecké univerzity celkom nezastavila.

V prvej polovici 18. storodia sa zacala pre potreby zdravia obyvatelstva v praxi zavddzat
funkcia zupnych lekdrov. V ich ndplni bolo predovsetkym organizovanie protiepidemickych
opatreni. V praxi i nadalej intenzivne posobilo ludové liecitelstvo, ktoré sa prejavilo jedinec-
nym $pecifikom — olejkdrstvom.?

Situdcia v trovni lekdrskej starostlivosti sa radikdlne zmenila, ked' sa osobnym lekdrom
panovnicky stal Gerhard von Swieten, odchovanec vynikajicej leidenskej lekdrskej fakulty.
Zéroveii zacal posobit ako profesor na Lekdrskej fakulte Viedenskej univerzity a prdve on
pozitivne vplyval na cisdrovnd, aby uvazovala nad zalozenim lekdrskej fakulty na Gzem{ dnes-
ného Slovenska. Ako najschodnejsia sa javila cesta pripojit ju do univerzitného zvizku uz
existujucej historickej Trnavskej univerzity (1635), k ¢omu doslo v roku 1769 pfi jej reforme,
a univerzita tak ziskala Stvrtd fakultu.?

*  Studia je parcidlnym vystupom grantu Ministerstva skolstva Slovenskej republiky KEGA 019TTU-4/2015
Kultarno-historické aspekty vzniku trnavskych tlaci 2. polovice 18. storocia.

1 BOKESOVA-UHEROVA, M. Lekdrska fakulta Trnavskej univerzity (1770-1777). Bratislava: SAV, 1962, s. 135.

2 O vyrobe kosodrevinového oleja a jeho vyuziti v ludovom liecitelstve sa podrobne zmieruje aj BEL, M.
Turcianska stolica. Prel. E. Jurikova. Ed. E. Jurikovd, M. Turdci. Cadca: Kysucké mizeum, s. 99-101.

3 SIMONCIC, J. - SKOVIERA, D. Trnavskd univerzita v dokumentoch (1635-1998). Bratislava: Typi Universitatis
Tyrnaviensis, 2002, s. 36-41.
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Obrdzok ¢. 1: Siiéasnd podoba budovy Lekdrskej fakulty Trnavskej univerzity.

Profesormi na novozriadenej lekdrskej fakulte sa na zdklade vyberu von Swietena stali jeho
ziaci z Viedne, s vekovym priemerom 31 rokov. Pred odchodom do Trnavy dostali podrobné
in$trukcie, ako majd vyudovat a organizovat cely vzdeldvaci proces. Na univerzite bolo zriade-
nych pit samostatnych katedier: na troch sa vyucovali teoretické predmety (katedra anatémie;
katedra patoldgie, fyziolégie a farmakoldgie; katedra botaniky a chémie), na dal$ich dvoch
»praxis“ — katedra interného lekdrstva a katedra chirurgie, pérodnictva a oéného lekdrstva.*
Dika $tidia nebola presne stanovend, az v roku 1775 ju urili na pit rokov. Celkové zlep-
$enie v zdravotnickej oblasti priniesol vSak az krélovsky manddt vydany v roku 1770 pod
ndzvom Generale normativum de re sanitatis, ktory mal v komplexnej forme riesit problémy
zdravotnictva v celej monarchii.

Budova lekdrskej fakulty bola dokondend v Trnave v roku 1772 na zdklade stavebnych pld-
nov J. Hausmanna. Ilo o dvojpodlazni obdlZnikovii stavbu v klasicistickom slohu, v ktorej sa
nachddzalo osem vicsich a nickolko mensich miestnosti. Stavba sa zachovala a po rekonstrukeii
v roku 2001 sluzi pre potreby Fakulty zdravotnictva a socidlnych veci Trnavskej univerzity [1].

MEDICINSKA LITERATURA Z AKADEMICKE]J TLACIARNE A JEJ VYSKUM

Vyddvanie medicinskej literatiry na naSom dzemi bolo az do zaloZenia lekdrskej fakulty
v Trnave skor sporadické a sustredovalo sa na préce s rdznym medicinskym zameranim, prip.
na spisy s rozmanitymi pokynmi, radami a odpordcaniami. Zastipenie literatdry s lekdrskou
tematikou v obdobf pred zalozenim lekdrskej fakulty bolo v Akademickej tla¢iarni Trnavskej
univerzity minimdlne. V roku 1690 v nej vyslo nariadenie Utilissima cautela tempore pestis
a v roku 1759 Pjseri o morovym nakazent, ktoré ale nie st svojim obsahom v pravom zmysle

4 KOPECKY, S. Lekdrska fakulta 1769-1777.In: Dejiny Trnavskej univerzity 1635-1777 1992-2010. Trnava: Typi
Universitatis Tyrnaviensis, 2010, s. 133.
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odbornou literatdrou, skor instrukciami a ponauceniami pre obdobia hroziacich ¢&i prebie-
hajucich epidémii. Prvy skutoéne lekdrsky spis evidujeme s vro¢enim 1662; ide o pricu Spe-
culum physiognomicum, Cize dielo z oblasti fyzioldgie, ktorého cielom bolo diagnostikovanie
roznych neduhov a chordb podla vonkajsich znakov fudského tela.’

Trnavskd univerzita bola v roku 1777 premiestnend z Trnavy do Budina. Oficidlnym dévo-
dom bolo poskytnutie vicsich a komfortnéjsich priestorov pre $kolu priamo na krilovskom
budinskom hrade. Nemenej délezitd pri tomto rozhodnuti sa vSak javi vndtornopolitickd
situdcia a snaha o centralizdciu moci zo strany habsburgovcov. Lekdrska fakulta teda sidlila
v Trnave len osem rokov. Pocas tohto obdobia bolo v akademickej tlaciarni vydanych 33 dizer-
técif z oblasti mediciny. Doteraz boli do slovenciny preloZené len dve z nich, obe klasickym
filolégom a dlhoro¢nym badatelom v oblasti dejin mediciny Franti$kom Simonom z Kosic.
V roku 2003 vydal preklad prace kosického rodéka a jedného z prvych absolventov trnavskej
lekarskej fakulty Fridricha Jakuba Fukera O zdravi a chorobdch Uborska® a o devit rokov neskor
dizertdciu dalSicho Kogi¢ana Jozefa Kis Witzaya O jazyku,” obe s faxmile latinskej pévodiny.

Pri¢inou pomerne nizkého zdujmu je, Ze bddanie v tejto oblasti je vzhladom na nedosta-
to¢né jazykové znalosti Studentov a absolventov zdravotnickych odborov v latinskom jazyku
problematické, a to aj s ohladom na dostupnost pramenného materidlu, je spristupnenie textov
a rozsiahlejsich prekladov diel s tematikou oSetrovania infekéne chorych pacientov v 18. sto-
rodf vyzvou pre interdiciplindrny vyskum. Ako idedlne spojenie sa javi kooperdcia medzi his-
torikmi, odbornikmi pre teoretické a praktické aspekty o$etrovatelstva a klasickymi filolgmi.®

PAVOL JOZEF RODLSPERGER A JEHO DIZERTACIA

Zévere¢né, rigordzne skisky na lekdrskej fakulte tvorili od roku 1775 najskér teoretické
lekdrske predmety a o niekolko dni neskor skiiska z interného lekdrstva. Po ich dspesnom
absolvovani bolo tlohou kandid4ta vypracovat pocas troch mesiacov dizertdciu a pripravit
sa na diSputu, ktorej sa zi¢astnili len profesori lekdrskej fakulty. Ked na nej obstdl, nasledo-
vala promdcia za Géasti akademickych hodnostdrov.” Pocet trnavskych absolventov mediciny
bol 39 a pochddzali z tizemia dnesného Slovenska, Madarska, zo Sedmohradska, z Ciech,
Rakdska, Nemecka, Talianska a Luxemburska. Témy ich dizertdcii mozno rozdelit do tychto
skupin: fyziol6gia (1), vSeobecnd patolédgia (2), terapia (1), minerdlne vody a ich Gcinky (2),
farmdcia a farmakoldgia (4), botanika (5), chémia (3).

Najviac dizertdcif bolo z patoldgie a lietenia internych chordb, spolu 15. Jednou z nich
bola rozsahom nevelkd, 29 stranovd prica Pavla Jozefa Rodlspergera Dissertatio inaugura-
lis medica sistens dysenteriam, quae Tyrnaviae anno MDCCLXXV epidemice grassata est, ktord
v roku svojho obhdjenia vysla aj v akademickej tla¢iarni.*

5 PORIEZOVA, M. Vyddvanie odbornej a vedeckej literatury trnavskou Akademickou tlaciarfiou (1648-1773).
Dizerta¢na praca. Univerzita Komenského, 2009, s. 96.

6 FUKER, F. J. O zdravi a chorobdch Uhorska - De salubritate et morbis Hungariae. Prel. F. Simon. Kosice: Uni-
verzita Pavla Jozefa Safarika, 2003, 125 s.

7 KIS WITZAY, J. De lingua - O jazyku - A nyelvrél. Prel. F. Simon. KoSice: Univerzita Pavla Jozefa Saférika,
2012,112s.

8 Ambiciou riesitelského kolektivu grantu, v rdmci ktorého vznikla tato studia, je spristupnit v slovenskom
preklade nielen dielo o dyzentérii, ale aj klticové rozsiahlejsie pasaze z vyznamnych lekarskych dizertacii
vydanych na Trnavskej univerzite.

9 KOPECKY, S. Lekérska fakulta 1769-1777, s. 134-135.

10 RODLSPERGER, P. J. Dissertatio inauguralis medica sistens dysenteriam, quae Tyrnaviae anno MDCCLXXV
epidemice grassata est. Tyrnaviae: Typis Tyrnaviensibus, [1775], 29 s. Exemplar tlace, s ktorym sme pra-
covali, pochddza zo zbierok Rakuskej narodnej kniznice a je dostupny on-line: http://data.onb.ac.at/rec/
AC10254079 [cit. 2017-10-10].
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Obrdzok ¢&. 2: Titulny list Rodlspergerovej dizerticie. Obrdzok ¢. 3: Dedikacné formulky.

O Rodlspergerovi sa v odborne;j literattire neuvddzaji takmer Ziadne informdcie, nezmietiuje
sa o nom ani biograficky slovnik. Z madarského stpisu tlaéf a autorov od Szinnyeiho sa tiez
dozveddme len ndzov prce.!! Na titulnom liste [2] samotnej tlace je autor menovany ako Hun-
garus Commaromiensis, ¢o nds opraviiuje domnievat sa, Ze i$lo o Madara pdvodom z Komdrna.
Dalej sa dozveddme, Ze $tidium skonéil v novembri 1775 ako ,magister chirurgiac po tom,
ako obhdjil svoju dizertdciu na verejnej diSpute. To, Ze napriek obhdjeniu neskoncil s titulom
doktora mediciny naznacuje, Ze nebol katolickeho vierovyznania. Prislu$nici inej konfesie sice
mohli absolvovat po reforme univerzity $tidium, ale nedosiahli vysie tituly ako katolici.

Absolvent $tidia mediciny dedikoval svoju pricu ,Vzne$enému magistritu slobodného
kralovského mesta Trnavy, osvietenym, vysoko vdZzenym a ctenym pdnom a tiez vybranému
spolocenstvu a ostatnym obyvatelom mesta“ [3].

Venuje sa v nej vypuknutiu, pricindm, priznakom a lie¢eniu dyzentérie (Gplavice). Ndkaz-
livé choroby, na ktoré bola v minulosti velkd dmrtnost, sa v meste vyskytovali pomerne ¢asto,
a to preto, ze sa nedodrziavali zdkladné hygienické pravidld. V Trnave zohrali d6lezitd dlohu
aj prirodné podmienky, pretoze maly potok Trndvka s nevelkym spddom odplavoval odpadky
len velmi obmedzene. 2

Epidémia dyzentérie vypukla v meste zaciatkom jila 1775 a trvala aj v mesiacoch august
a september. Ako piSe autor, zasiahla vSetkych obyvatelov mesta, ale najviac najnizsie vrstvy
11 SZINNYEI, J. Magyar irok élete és munkdi. [online]. [cit. 2017-10-10]. Dostupné z: http://mek.oszk.

hu/03600/03630/html/, heslo Pal Jozsef Rodlsperger.
12 KAZIMIR, S.Trnava v rokoch 1526-1848. In: SIMONCIC, J. (ed.). Dejiny Trnavy. Trnava: Garamond, 2010, s. 208.
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obyvatelstva. Je viac nez pravdepodobné, Ze Rodlsperger poméhal pri lie¢eni chorych a opis
priebehu choroby pochddza z jeho vlastného pozorovania. Skidsenosti vyuzil pri volbe témy
dizerta¢nej prace a okrem poznatkov z autopsie sa pokusil odovodnit aj vyvin epidémie.

Dielo sa ¢len{ na pit paragrafov, ktoré sa postupne venujtt histérii (§ I.) a povahe (§ IL.) cho-
roby, poveternostnym podmienkam pred vypuknutim epidémie (§ IIL.) a jej pri¢indm (§ IV.)
a spdsobom lie¢by dyzentérie (§ V.). Prejavom choroby bolo najskor zvracanie a hnacka,
neskor sa pridala triaska, zimnica a horkost v tstach. Nasledovala Cerveri v tvéri striedajica
sa s bledostou, nechutenstvo, bielo-zltd farba jazyka a mdloby. Pacienti, ktori chorobu zane-
dbali, sa citili zle tri aZ Styri tyZzdne a ¢asto sa stalo, Ze mala recidivu.

Na zéklade priznakov a priebehu choroby sa stanovilo, Ze ide o dyzentériu, ¢ize Gplavicu.
Velmi zaujimavé, az vedecko-kauzélne je autorovo uvazovanie o stvislostiach medzi poveter-
nostnymi podmienkami a vypuknutim epidémie. Rodlsperger podrobne opisuje, aké pocasie
bolo od jari roku 1775: vela prialo, bolo sychravo a vlhko. Potom prislo skoré, suché a hortice
leto a teploty boli na vtedajsie ¢asy vysoké. K astupu choroby doslo aZ po ich poklese v polo-
vici mesiaca septembra. To, Ze préve pocasie povazoval mlady kandiddt mediciny za jeden
z hlavnych dévodov rychleho $irenia choroby, dosvedcuje aj fake, ze do svojej dizertdcie zara-
dil teplotné zdznamy z juina az augusta roku 1775. Tie pochddzali priamo z meran{ univerzit-
ného observatéria, ktoré viedol v tom case astroném Frantisek Weiss. 12

Dalsim dévodom mala byt nedostate¢nd hygiena najmi vidieckeho obyvatelstva, zéplavy,
ktoré v tom roku postihli Trnavu a jej okolie, ale aj nezdravy zvyk Trnav¢anov odhadzovat mrciny
uhynutych zvierat do rybnika, z ktorého sa erpala voda na pitie a varenie. V neposlednem
rade mohla za vypuknutie choroby aj nerovnovéha $tyroch $tiav v tele ¢lovéka, ¢o zodpovedalo
stvekému nédzoru na pri¢iny chordb, ktory sa tradoval uz od antiky.

Metédy liecenia dyzentérie sa liSili od $tddia, v ktorom sa pacient nachddzal.'* Pouzival sa
rumancekovy odvar, vitriol, vonné soli, pri vdznejsich stavoch klystyr. Pre posilnenie organi-
zmu a navritenie ¢revnej fléry do normdlniho stavu sa vyuzivala baza ¢ierna a semend zele-
ného ja¢menia. Nakoniec sa odportcalo konzumovat vela masla a mlicka. Autor pomerne
podrobne opisuje poddvanie lieciv a ich efekt na zdravie pacienta. Aj to je jeden z dévodov,
preco sa domievame, Ze précu pisal na zdklade vlastnej skdsenosti.

V diele sa odvoldva na uz spomenutého viedenského lekdra Gerharda von Swietena a jeho
lie¢ebné postupy’ a menuje aj daldie dobové medicinske autority, napriklad anglického
lekdra Thomasa Sydenhama (1624-1689)', podla kterého je nazvany Sydenhamov syn-
drém, tj. neurologické poruchy sposobené nedolie¢enymi infekciami. Angli¢an odportdal
lie¢t dyzentériu opidtmi, aby zbyto¢ne nevysilovala telo chorého.

V duchu dobovej poetiky a v stlade so svojim vzdelanim postavenym na znalosti antickych
autorov na zdver Rodlsperger cituje rimskeho bdsnika Quinta Horatia Flacca a jeho ver$ami
Comisit pelago ratem'” prenesene pusta svoje dielo z ritk a zveruje ho Citatelovi. Ako zaujimavost
mdZeme uviest, Ze existovali priamo prirucky poetiky'® s vybranymi verSami antickych autorov,
v ktorych boli uvedené ver$e vhodné v roznych kontextech, na zaciatok ¢i koniec diela.

13 RODLSPERGER, Dysenteria, s. 10-14.
14 RODLSPERGER, Dysenteria, s. 18-24.
15 RODLSPERGER, Dysenteria, s. 15.

16 RODLSPERGER, Dysenteria, s. 19.

17 Horatius, Carminal,3,v. 11.

18 Prikladom takejto prirucky je NEMESIUS, N. Parnassus poeticus biceps. Lugduni, 1618, kde sa citovany vers
nachadza a odporuca ako vhodny zéver pre zanechanie pozitivneho dojmu na citatelovi.
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ZAVER

Dizertaénd préca Pavla Jozefa Rodlspergera znamend oproti teoretickym pricam jeho spoluzi-
akov posun vo vnimani pri¢in a terapie chorob. Nesie znaky moderného lekdrstva a vedeckej
préce, zaoberd sa konkrétnym vyskytom choroby, ktord mala infekény a epidemicky cha-
rakter. Napriek svojmu skromnému rozsahu md velky vyznam pre vyskum dejin mediciny
i oSetrovania chorych. Nemenej dolezity je aj fake, ze sa priamo tykala mesta, v ktorom mlady
autor $tudoval, takze je zaujimavd aj z hladiska histérie zdravotnej starostlivosti v Trnave. Pre
klasickych filolégov poskytuje vhodny materidl pre vyskum morfologickych a syntaktickych
prvkov barokovej latin¢iny, ako i spdsobu price s antickymi autoritami. Napriek tomu, ze
ucinkovanie lekdrskej fakulty v Trnave bolo krétke, je nepochybné, ze pociatky systematic-
kého medicinskeho vzdeldvania na Slovensku siahaji préve k nej. Ndrodnostnd skladba jej
absolventov zdroveri dosved¢uje, Ze jej vyznam prekrocil hranice Uhorského kralovstva.

A HISTORICAL PUBLICATION FROM TRNAVA DEDICATED TO THE
DYSENTERY EPIDEMIC IN TRNAVA (1775)

Summary: In 1775, a work of limited scope was issued by a native of Komdrno Pavol Jozef Rodlsperger
as his medical dissertation through the printing office of Trnava University on the completion of his
studies at the Faculty of Medicine of Trnava University. His work described the dysentery epidemic
which occurred in Trnava in 1775. He dealt with the circumstances of the outbreak of the disease, its
symptoms, course, treatment, consequences as well as the mortality rate. As a university student, he
himself observed the epidemic in the town so the findings he recorded were based on his own experi-
ence. The piece of work has the characteristics of a research paper because the author directly linked the
disease with the high summer temperatures and arrived at the correct conclusion that the number of
those infected decreased as the temperature dropped.

Key words: Kingdom of Hungary, Trnava, 18% century, baroque literature, latin language, infectious

deseases, dysentery.
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